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-Non commercia

0,7 %

C'est le faible

pourcentage d'eau douce
restant et consommable
par |'étre humain apres

avoir soustrait les 2,1%

d'eau douce que

représentent les glaces et
la neige sur la planeéte.

Centre d'information sur l'eau

IL EST DONC VITAL
D'ECONOMISER

L'OR BLEU

Découvrez toutes les astuces a mettre en application dans votre quotidien
pour économiser cette précieuse ressource.
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EVITER DE LAISSER L'EAU
] COULER INUTILEMENT

Ne pas laisser le robinet ouvert
pendant le brossage des dents, le
lavage des mains, le rasage.

Réparer les robinets et chasses d'eau
qui gouttent.

2 PRENDRE DES DOUCHES

En comparaison a un bain, cela permet
d'économiser 100 litres d'eau.

THERMOSTATIQUE

Cela permet 15% d'économie en ayant
l'eau instantanément a la bonne
température.

3 INSTALLER UN MITIGEUR

i

INSTALLER UNE POMME DE
DOUCHE AVEC AERATEUR
Jusqu'a 40% d'économie grdce a
I'injection de bulles d'air qui donnent
I'impression d'utiliser la méme
quantité d'eau.

CHASSER MOINS D'EAU DANS
LES TOILETTES

Installer une chasse d'eau & deux
boutons (3 et 6 litres).
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FAIRE LE CHOIX D'APPAREILS
ECONOMES

Choisir ses appareils en fonction de
leur étiquette énergie. En effet, la
consommation d'eau peut varier d'un
appareil & un autre.

ARROSER SON JARDIN
INTELLIGEMMENT

Arroser le soir pour éviter le gaspillage
did a I'évaporation.

Utiliser un arrosoir plutét qu'un tuyau
d'arrosage.

RECUPERER LES EAUX DE PLUIES
Cela peut permettre jusqu'd 40%
d'économie en utilisant ces eaux pour
les WC, la lessive, la vaisselle, le lavage
de la voiture, I'arrosage du jardin.

LAVER LES FRUITS ET LEGUMES
AU DESSUS D'UNE BASSINE
Il est possible de récupérer cette eau

pour arroser ses plantes, son potager
et son jardin.

FAIRE LA VAISSELLE DANS
DEUX BACS

Jusqu'a 30% d'économie en utilisant
un bac pour le lavage et un bac pour

le rincage. jé\\
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Alors, qu’attendez-vous pour faire du bien a notre planete et a votre porte-monnaie
?

Des cet apres-midi, nous vous expliquerons toutes les astuces pour faire des
économies d’énergie.
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