FORUM DES JEUNES

vendredi 28 avril 2023

Mobilisation des jeunes de la région Nord, motivé-e-s pour participer a cet espace de
dialogue, et ainsi contribuer a faire entendre leur voix dans le débat régional.

FORMULAIRE D’INSCRIPTION


https://cnl59.fr/forum-des-jeunes/
https://interview.hautsdefrance.fr/hautsdefrance/itw/answer/eAR4Jwg43_2cZgcThbCWUQ
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SYNTHESE DE LA DEUXIEME RENCONTRE

Du FORUM des jeunes du 14 décembre 2022 3 Amiens

1/ LA PARTICIPATION AU FORUM DES JEUNES

Nombre de participants Composition
extérieurs : 80 du public jeune
Agze moyen des
jeunes (d'aprés
les éléments
communiques) :
54 jeunes 10 professionnels issus du CESER I spprentis [ Parcours d'insertion [ Services civiques
-:Lz professionnels / invités -4 ACCompagnants Etudiants, actifs, membres dassociations, etc.

CONSTATS SUR LA PARTICIPATION:

Maobilisation & nouveau au rendez-vous pour cette deuxieme rencontre, notamment grace a Fappui de
certains établissements ou orga ions ;

Un panel large en termes d'dges (16-35 ans) et un age moyen plus éleve;

Une diversité des profils (3 noter Fenseignement supérieur et las services civiques plus mobilisés qu'en
septembre) ;

Un meilleur eéquilibre territorial entre les versants des Hauts-de-France en termes d'origine géocgraphigue
des participants.

Une majorité de primo-participants (une dizaine de participants déja engagés lors de la premiére
rencoentre).

https:// ceserhautsdefrancefr - ceserforumdasjeunes@hautsdefrancafr - 03 74 27 58 15



2, LA PAROLE DES JEUNES

ATELIERS THEMATIQUES :

* Atelier 1 f Santé mentale

De nombreux constats ont €té posés en lien avec le harcélement 3 I'école, les difficultés au sein de la
famille, et les facteurs d'exclusion sociale susceptibles d impacter la santé mentale des jeunes, de méme
gu'un manque de ressources en matiére daccompagnement et de prévention. Ainsi le développement
de la filiere et 'accessibilité des services de santé (gratuité, psy de rue..) ont été évogués comme
guelgues-unes des pistes permettant d’améliorer la situation.

La guestion des conditions de vie, et de |a lutte contre |a précarité des jeunes est également revenue
dans les débats, de méme que la prise en compte des liens entre santé mentale et éco-anxiété.

= Atelier 2 f Inégalités et discriminations
La multiplicité des facteurs d'inégalités, en termes d'origine sociale, de genre, d'dge, de santé a fait
I'objet de nombreux témoignages, notamment en matiére dexpériences vécues de discrimination.

L'effet cumulatif des inégalités, et la corrélation entre inégalités de revenus et inégalités sociales
aménent les participants a faire de la lutte contre |a précarité des jeunes une priorité.

» Atelier 3 [ Citoyenneté et fonctionnement du Forum des jeunes

Les échanges ont convergé vers la nécessité de sensibiliser et former les jeunes aux institutions de la
démocratie via des formes adaptées et renouvelées (réseaux sociaux, visites des institutions, actions
ludiques...).

Des propositions d'actions concrétes ont €été émises pour développer l'accessibilité du Forum des
jeunes et élargir la participation des jeunes, mais aussi pour développer I'engagement citoyen des
jeunes au sens large.

https:// ceserhautsdefran cefr - ceserfarumdesjeun tsdefrancafr - 03 74 27 58 15




